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Uso de antimicrobianos en salud humana

La prescripcion prudente de antimicrobianos es una estrategia fundamental para
frenar la amenaza global que representan las resistencia de antimicrobianos.

Evitar la prescripcion innecesaria

Uso de antibidticos de espectro reducido

Optimizar la duracidn del tratamiento

Utilizar cuando sea posible la prescripcion diferida

Se ha estimado que hasta el 90% del consumo de antibioticos se genera en APS

https://diprece.minsal.cl/wp-content/uploads/2021/10/Orientacion-Tecnica-para-el-uso-de-antibioticos-en-infecciones-comunitarias-de-manejo-ambulatorio-2021.pdf
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Uso inapropiado antimicrobianos

Impacta
Afecta la calidad de negativamente en el
atencion y seguridad gasto que realizan los Aumenta RAM
del paciente servicios de salud y los
hogares.
@ e : Tipo de antibidtico inadecuado para el patégeno o las
T condiciones del paciente.
ESto te pl’Ot@%F - :.:. Duracion del tratamiento
i:ontrq los resfrios
ylagripe? o
3 e Uso injustificado: Infecciones virales o diarreas
NO sirven :
contra las enfermedades . L. ., .
virales. Gl | | 50% de su utilizacion es inadecuada

https://diprece.minsal.cl/wp-content/uploads/2021/10/Orientacion-Tecnica-para-el-uso-de-antibioticos-en-infecciones-comunitarias-de-manejo-ambulatorio-2021.pdf
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Implementacion PROA en Chile

E==T0N °
e 1999 Norma técnica N°43

— e — - o

e sobre la racionalizacién del uso de

antimicrobianos en la atencion
clinica

2024 Compromisos de gestion

2020 Norma general técnica 210

acreditacion

2022 Orientacion técnica para PROA
en Atencion Primaria

2025 Compromisos de gestion
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Regulacion actual PROA en Chile

PLAN NACIONAL
CONTRA LA RESISTENCIA
A LOS ANTIMICROBIANOS

CHILE 2021-2025

JUNTOS »
UNASALUD ™™

ii

Servicio de Salud Tarapaca

APRUEBA “NORMA GENERAL TECNICA N°

PARA LA RACIONALIZACION DEL
USO DE ANTIMICROBIANOS EN LA
ATENCION CLINICA".
. K ‘E}E?I i n!
T B
SANTAGO. 14 1i¢ my

vl
N

1
RESOLUCION EXENTA N° 40

VISTO, lo dispuesio &n los pamafos segundo
lercero d:f numerat § del aricuto 19 de la Consituciin Polifica; en &l articuio 1,
4,7y 9 ced DFL N1, de 2008, del Ministeno de Salud, quafija el taxto refundido
coordinadd y sistematizado del Decreto Ley N°2.763 da 1579 v de 28 leyes
N*18.833 y N*18.469; en los articudos 5, 6, 8, 25 lelra ) y 27 lelra &) del Decrelo
Supremo N* 135 de 2004, del Ministero ds Salud, Reglamento Qrganico de esta
Cartera de Estado; bo soliciado en Memordndum N' 821222 de 27 de mayo de
2020 de la Jefa de Dwisidn de Prevencion y Confrol de Enfrmedades; y la
Resaluckin N° 7, de 2019, de i Corraloria General de fa Repubiica. y

& o

GABMETE MNSTRO DE SALD

SUESECRETARIA DE SALUD PUBLICA

APRUEBA ORIENTACIONES TECNICAS
SOBRE INSTALACION DE PROGRAMAS
DE OPTIMIZACION DE USO DE
ANTIMICROBIANOS EN  ATENCION
PRIMARIA

SANTIAGO, [3FE3 M

1(}’.‘.

RESOLUCION EXENTAN° 7l

VISTO, o dispuesto En el articuio 1, 4 N° 10

y 14, y 9 del DFL N1, de 2005, de! Ministerio de Salud, que fia &l texto
refundido, coordinado y sistematzado def Decreto Ley N°2.763 de 1979 y de
las jeyes N°18.933 y N°18.469; en ks articuos 6°, 7%, y 25 del Decreto
Supremo N° 136 de 2004, del Ministerio de Saiud, Reglamento Organico de
esta Cartera de Estado; memorandum B21/N° 1073 de 13 de diciembre de
2021 del Jefe de la Division de Prevencién y Control de Enfermedades y 2
Resolucidn N° 7, de 2019, d2 Iz Contralona General de la Republicz; y

CONSIDERANDO,




Conformacion Equipos PROA en APS

Resolucion Exenta N°199 del ano 2022 Esta resolucion senala la necesidad de
aprueba las Orientaciones Técnicas il que a nivel de los Servicios de Salud se
sobre la instalacion de Programas de @ conforme un equipo de trabajo
Optimizacion de uso de encargado de coordinar y apoyar a los
Antimicrobianos en Atencidon Primaria equipos PROA de la red asistencial

Este equipo debe contar con al menos profesional:
e Médico
R —— e Quimico Farmacéutico

SOBRE INSTALACION DE PROGRAMAS
DE OPTMIZACION DE USO DE

TS W, Ao e Tecnologo Médico o Profesional de laboratorio

SANTIAGO, JSFER D

e Pudiendo incorporar a otros profesionales segun sus necesidades

199

RESOLUCIONEXENTAN ' - |
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Objetivos PROA en APS

e Obtener mejores resultados clinicos con menor riesgo de
@ efectos adversos.

E_ Mayor costo efectividad de las terapias.

o Reduccion de los niveles de resistencia bacteriana.

Fortalecer el uso apropiado de antimicrobianos a través del
desarrollo local de los PROA en APS

Servicio de Salud Tarapaca




Funciones Equipos PROA en APS

Difundir los objetivos,
. Evaluar el programa a
estrategias 'y

/W caracteristicas @ i !OS r.e:sultados de su |ﬁ resultados del
particulares del P Do Emie (o2 monitoreo de los
. miembros del equipo 1
territorio. indicadores.

de salud completo.

Disefar e implementar

Reportar los
indicadores que sean
solicitados por el
Servicio de Salud
correspondiente.

Difundir a las
autoridades locales los
T resultados del monitoreo ];E[
y evaluacion del PROA y
elaborar planes de
accion para subsanar los
hallazgos encontrados.
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Plan Trabajo Equipos PROA en APS

Y
Plan de trabajo
debe incluir los

siguientes objetivos

especificos:

El plan de trabajo tiene por
objetivo explicitar las estrategias
y actividades que seran
desarrolladas por el equipo

PROA- APS -
A A N
. 2) Reducir el uso 3) Difundir en la
1) Mejorar el uso : :
q i tant I 2decuado de inadecuado de los comunidad el uso
Pue I = rga |zarks)e 2L, L,mdp clL s antimicrobianos en racional de los
el @ llE Eloelteelr ek el el ' el establecimiento. antimicrobianos.
afo segun cada realidad local ) ) )

(no mas de tres)
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Equipo PROA Servicio Salud Tarapaca 2025

La funcidn del equipo PROA del SS es monitorizar el funcionamiento de los PROA de los establecimientos de su red,
ademas de facilitar el proceso de coordinacion y flujos de comunicacion entre la APS y los hospitales de referencia

o Médicos
¢ [Ismael Erazo Astudillo
e Fanny Gomezcoello Salinas

= Quimicos Farmacéuticos

e Diego Leyton Labbé
e Javiera Celeddn Ching

Equipo
Multidisciplinario

. Quimicos = Tecndloga Médica
armacéuticos . ]
¢ Claudia Caronna Villalobos

Enfermera

\

JUNTOS @)

UNASALUD (&9

Otros Miembros

e EU Paula Quezada Lagos
e Diego Carrillo Lioi

Tecnodloga Cirujanos e Valentina Ortega Castro
Médica LN ER
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Centros de Salud APS Region de Tarapaca
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Conformacion Equipos PROA Centros APS Region de Tarapaca

- : o Oficio  02.892/2025: Solicitud de
Oficio 4.205 /2024: Solicitud  de actualizacion de integrantes de Equipo

integrantes de Equipo PROA de PROA de establecimientos de APS de la
establecimientos de APS de la Red SST Red SST afio 2025.

Comités PROA deben de estar compuesto Comunas que no cuentan

por los siguientes profesionales: Equipos PROA de las comunas que no Bl con QF ni profesional de
cuenten con QF, estos deben M |sboratorio:

integrarse  por el profesional
« Quimico/a Farmacéutico/a Co-Lider encargado del botiquin, quien debers i © Huara

« Tecnélogo/a médico Integrante ser apoyado técnicamente por el QF il © Camina
del Servicio de Salud e Colchane

« Médico/a asesor Lider

e Otro miembro (Organizacion local)

Servicio de Salud Tarapaca



CESFAM Sur |

Resolucion
198/2025 -

CESFAM Aguirre

Corporaciéon Municipal =
de Desarrollo Social | % | |
de Iquique A I:

CESFAM Videla {
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Conformacion Equipos PROA Centros APS Urbanos 2025

- Decreto 8365/2024

CESFAM Dr.
Hector Reyno

Alto Hospicio

CESFAM Dr. CESFAM Dr.
Pedro Pulgar Yandry Ahazco

- Médico - Médico —

Quimica
Farmacéutica

Quimico
Farmacéutico

Quimica
Farmacéutica

Red de Atencion
Primaria de Salud

Municipal

Alto Hosplcio

Tecndlogo

mm Odontdlogo [Mimm Médico = Odontodloga

Enfermera Enfermera

= Odontdloga [
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Conformacion Equipos PROA Centros APS Rurales 2025

Centros de Salud APS Rurales Tarapaca
l
I I I ]
Decreto Decreto Decreto Decreto
172/2025 2342/2024 008/2025 506/2025
me,lca. — Qunmllco. =1 Meédica C|ru1§no =1 Matrona
Farmaceéutica Farmaceutico Dentista

TENS = Matrona

Pozo Almonte

Resolucién
058/2025

= Médica = Médica

Pozo Almonte

Tecnodlogo
Médico

Tecnodloga
Médica

Cirujano
Dentista
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Equipo PROA SST: Plan de Trabajo ano 2025

Servicio de
& Satud Tarapaca
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Servicio de Salud Tarapaca

Objetivos especificos en atencidn abierta:

Implementar la monitorizacion del consumo de
antimicrobianos seleccionados en los establecimientos
de Atencién Primaria seleccionados de cada comuna de
nuestra red.

Monitorear la resistencia de Escherichia coli en
urocultivos solicitados en los establecimientos de
Atencion Primaria seleccionados de cada comuna de
nuestra red.

Acompanar en la implementaciéon efectiva de los
equipos PROA en los establecimientos de la red APS de
SST, a través de reuniones cuatrimestrales de
seguimiento y apoyo, que permitan fortalecer su
funcionamiento y consolidacion progresiva.




Equipo PROA SST: Desafios del ano 2025

Verificar el cumplimiento de la
conformacion y funcionamiento de los 100% Equipos PROA APS conformados mediante decretos y
Equipos PROA APS en todas las resolucion
comunas de la Regién

Establecer estrategias para el uso Plan de Trabajo aflo 2025 con objetivos especificos para Equipos
racional de antimicrobianos en APS PROA APS para poder iniciar implementacién en los centros de
salud de sus comunas

Inicio de monitoreo de antimicrobianos (ciprofloxacino,
azitromicina y claritromicina) y de resistencia a E. Coli durante
este ano en 1 centro de salud por comuna

Establecer sistemas de monitoreo y
calculo de indicadores en APS

Servicio de Salud Tarapaca © 2025



Equipo PROA SST: Desafios del ano 2025

Poder establecer la situacion del SST en Evaluaciéon del monitoreo de antimicrobianos y de resistencia a E.
APS en cuanto a resistencia y control Coli durante este afio en 1 centro de salud por comuna
de uso en APS (Evaluacion semestral y anual)

3 reuniones programadas al afo

Realizar reuniones y acompafiamiento

a Equipos PROA comunales de APS (2 reuniones realizadas a la fecha)

Capacitar respecto a la - 1 Jornada de capacitacidon programada anual

implementacién y funciones
pertinentes de los Equipos PROA APS
de la red.

- Curso para la implementaciéon de los Programas de Optimizacion
de uso de Antimicrobianos (PROA) en Chile
https://campus.paho.org/cursospaises/course/view.php?id=841

Servicio de Salud Tarapaca © 2025


https://campus.paho.org/cursospaises/course/view.php?id=841

Equipos PROA Centros APS: Desafios del ano 2025

Conformacion del 100% de los Equipos PROA
en APS mediante Resolucion o Decreto

100% Equipos PROA APS conformados mediante decretos y

. . , resolucion
Alcaldicio segun corresponda
Disenar Plan de trabajo Equipos PROA APS Elaboracion de informe de estado de ejecucién de actividades del
2025 con actividades minimas vy verificables plan de trabajo afio 2025 de Equipos PROA APS
Desarrollar reuniones de Equipos PROA Reuniones de equipos PROA APS locales y difusidn a estamentos
comunales en forma periddica clinicos y funcionarios de los centros de salud comunales

Servicio de Salud Tarapaca © 2025



Equipos PROA Centros APS: Desafios del ano 2025

Saoviche o

Solad Tarapach

s b b

Planificacion operativa (APS)

Actividad

Informe de estado de ejecucion de actividades del plan de
trabajo afio 2025 Equipos PROA APS

Descripcion

Se realizara la entrega de un informe segun Anexo 3 firmado
por Director/a de CESFAM

Fecha envié verificable

1° semana enero 2026

Servicio de Salud Tarapaca

Informe (Anexo 3)

Informe de estado de ejecucion de actividades del plan de trabajo 2025
FROA APS

Wombre de CESFAM:

Fecha del infarme: Respansable

1.- Reuniones de equipa PROA.

Mumera de reuniones programadis:
Mimera de repniones sjecutadas:
Medio de werificacion: actas de reunian can asistentes ¥ acuerdos tomadas,

2.- Reunidn de establecimienta con eguipo de salud

Mumera de reuniones programadas:
Mumera de repniones ejecutad as:
Medio de verificacion: Temario v lista de asistentes.

3.- Manitorea de consurmo y resistencia de antimicrobianos en astablecimiantos de atencitn

abierta de salud

Célculs de indicadares de consuma y gasto para antimicrobianas definidos: completar
tablas del reporte de consume y gaste de antimicrobianos en el Excel enviado por el nivel
central

Iedio de varficacion: Formato B (Cxoal)

Mombre y firma Director (a) de CESFAM




Equipos PROA Centros APS: Desafios del ano 2025

Semana Mundial de Concientizaciéon sobre la RAM
Desarrollar actividades de difusion local en 18 al 24 noviembre 2025

SUS comunas

(al menos una vez al afio) "Actuar ahora: proteger nuestro Presente, asegurar
nuestro futuro

Recibir capacitacion sobre la
implementacion y funciones pertinentes al
cargo de los integrantes del Equipo PROA en
APS

Se esta trabajando con encargado de capacitacion de
Direccion APS SST para gestionar cursos PROA mediante
financiamiento a nivel comunal

Servicio de Salud Tarapaca © 2025



https://campus.paho.org/cursospaises/course/index.php?categoryid=43
https://campus.paho.org/cursospaises/course/index.php?categoryid=43

Monitoreo consumo antimicrobianos APS (1° semestre 2025)

Comuna
|quigue

|quigue

|quigue

Pozo Almonte
Pozo Almonte
Pozo Almonte
Camina
Camina
Camina

Huara

Huara

Huara

Alta Hozpicio
Alta Hozpicio
Alta Hozpicio
Pica

Pica

Pica
Colchane
Colehane
Colchane

Mombra del establecimiento

Cestam Sur de lquique
Cestam Sur de lquique
Cestam Sur de lquique
CESFAM Pozo Almante
CESFAM Pozo Almante
CESFAM Pozo Almante
CGR Camina

CGR Camina

CGR Camina

CGH Huara

CGR Huara

CGR Huara

Tipo de establecimisnto
Aimbulatario

Ambulatario
Ambulatorio
Ambulatario
Ambulatorio
Ambulatario
Ambulatorio
Ambulatario
Ambulatorio
Ambulatario
Ambulatario
Ambulatario

CESFAM Dr, Yandry Afiazco Montera Ambulatario
CESFAMDr, Yandry Afazco Maontera Ambulatario
CESFAM Dr, Yandry Afiazco Montera Ambulatario
CESFAMDr, Juan Marques Yismara  Ambulataric
CESFAMDr, Juan Marques Yismara  Ambulataric
CESFAMDr, Juan Marques Yismara  Ambulataric

CGR Colchane
CGR Colchane
CGR Colchane

Ambulatario
Ambulatario
Ambulatario

Servicio de Salud Tarapaca

Medicamento
Ciprafosacing
Azitromizing
Claritromicina
Ciprafiosacing
Azitromizing
Claritromicina
Ciprafosacing
Azitromizing
Claritromicina
Cipraflosacing
Azitromizina
Claritromizina
Ciprofiosacin
Azitramizina
Claritromizina
Ciprotionacing
Azitromizina
Claritromizina
Ciprofiosacin
Azitramizina
Claritromizina

oot
729

295
ETY
236
207
476
91
21
T2
I7
b
o4
240)
203
L
i3
1020
1
ik
13
28

ooo

F
F

0.3
0.5

0.3
0.5

3
05

3
05

3
05

Gramos

2335
106
4545
A
234
fe
17

4

Fo295
1

14

Consultas de morbilidad

2540
2540
2540
433
433
433
2212
2212
2212
1634
1634
1634
B2ag
B2ag
B2ag
B2ag
2623
2623
345
345
345

DATHION  DODAN0

£8,362995

Ol

4543326

Ol

12,248244

Ol

57101379

B 348222

A0, 054654

#0,430765

115,17058

23445439

113524

41133241

94936703

4 4303797

32,049729

k6,099455

10035413

100135413

3543126

1806375

43586777

33173504

38679

0l

32283710

0l

B2, 061063

0l

1227730

I

388,867

I

03, 795242

I

b2 433862

2165

20,0552

335037

2352363

2362363




Saoviche oe
Salad Tarapacs
Pt

Monitoreo de resistencia a E. Coli APS (1° semestre 2025)

generacion 3° generacion

Comuna IO Uro (+) E coli cefalosR;)rina 1° cefalosR orina i i cefalosporina | cefalosporina 1L oIl
establecimiento P P Nitrofurantoina| ciprofloxacino | gentamicina | cotrimoxazol p p nitrofutantoina | Ciprofloxacino| gentamicina | cotrimoxazol

Cesfam Sur -, - 9 90.0 0.0 8.0 91.0 44.0 goo  41:8604651 0 3.720930233 42.3255814 20-40°1162 37.2093023
de lquique 2 8 3
Pozo MREF\ 4o 200 00 210 50 00 jgo 405405405 o osa7as7ass 202702702 . 35.1351351
'\ e)i1=8 Pozo Almonte 4 7 4
CGR Camifia 3.0 2.0 0.0 1.0 1.0 1.0 1.0 66'665’6666 0  33.33333333 33'3323333 33'3323333 33'3323333
m CGRHuara  157.0 9.0 0.0 10.0 4.0 10.0 6.0 5'73228407 0  6.369426752 2'547177070 6'369;2675 3'821f56°5
CESFAM Dr.
Alto Yandry 420 4o 210 500 50,0 26.0 sao 521126760 0 211067605 415492957 18.3008591 44.3661971
Hospicio Anazco 6 7 5 8
Montero
CESFAM Dr.
. 99.0 80.0 17.0 1.0 40.0 40.0 ol 0 101010101 40.4040404 40.4040404 222225252
Marques 1
Vismara
CGR
Colchane ISR 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 4DIV/Ol  #DIV/O!  #DIV/O! 4DIV/O!  #DIV/OI  #DIV/O!
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Equipo PROA SST: Desafios ano 2026

Fortalecimiento de la
capacidad técnicay
formativa de los Equipos
PROA en APS

Asegurar sostenibilidad
institucional de los
Equipos PROA en la red
A

Consolidacion de la
implementacion de los
Equipos PROA en APS

Vinculacidn con la v . isminui
. Evaluacion de impacto Dlsmln’u_lr el uso
comunidad y actores de su implementacién en empirico de
estratégicos para P fluoroquinolonas y

EDUCAR APS cotrimoxazol en APS
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Servicio de JUNTOS
Salud Tarapaca UNASALUD g'@

TSR e M [0 (1[s BN pLAN NACIONAL CONTRA LA RESISTENCIA A LOS ANTIMICROBIANOS

/PEAGN
&

N

0
On cu\D"‘

Gobierno de Chile

Gracias por su atencion

Equipo PROA Servicio de Salud
Tarapaca

Servicio de Salud Tarapaca
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